
PIATTAFORME CON E SENZA
STABILIZZATORI (10h) 
1° lezione | 4h
Modulo giuridico: Cenni di normativa generale in materia di igiene e sicurezza del
lavoro con particolare riferimento ai lavori in quota ed all'uso di attrezzature di
lavoro per lavori in quota (D.Lgs 81/08); Responsabilità dell'operatore.

2° lezione | 4h 
Modulo tecnico: Categorie di PLE  e descrizione delle caratteristiche generali e
specifiche; Componenti strutturali; Dispositivi di comando e di sicurezza; Controlli
da effettuare prima dell'utilizzo; DPI specifici da utilizzare con le PLE; Modalità di
utilizzo in sicurezza e rischi: analisi e valutazione dei rischi più ricorrenti nell'utilizzo
delle PLE; Procedure operative di salvataggio: modalità di discesa in emergenza.

3° lezione | 2h 
Modulo pratico per PLE che operano sia su stabilizzatori che senza: Individuazione
dei componenti strutturali; Dispositivi di comando e di sicurezza; Controlli pre-
utilizzo; Controlli prima del trasferimento su strada; Pianificazione del percorso;
Movimentazione e posizionamento della PLE; Esercitazioni di pratiche operative;
Manovre di emergenza; Messa a riposo della PLE a fine lavoro.
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